Il inaugure alors probablement le plus ancien mur d'escalade
en France. On retrouve des traces de cette époque héroique dans un
"Paris, Chamonix" daté de 1958. Quelles délices que de se plonger
dans ces quelques lignes que Guy avait alors rédigées! On y apprend
que " ces voies pitonnées combinaient aux difficultés de Bleau le style
d'escalade et les manoeuvres de cordes du Saussois”.

La naissance du groupe orléanais du Club Alpin Frangais va
continuer & augmenter la fréquentation des DIGUES. Un topo des lieux -
véritable document d'archives - décrit pas par pas les voies: le Diédre

Direct (Il +), la Noctambule ( un pas de V-, un pas de IV), la Resquilleuse
(un pas de V), la Pipelette, la Goulue, le Cornichon, la Directissime, la
Calanquaise , la Véronique... Pas de raton-laveur a 'horizon, mais un
univers de référence qui évoque bien sir I'imaginaire bleausard de la
Grande Epoque.
Ainsi, plusieurs décennies avant 'émergence de la notion de
“grimpe urbaine”, d'entrainement spécifique, etc, les premiers alpinistes
orléanais venaient fréquenter les bords de Loire ...

LES DIGUES - MODE D'EMPLOI : INVITATION AU JEU

Mais qu'y fait-on, aux DIGUES ?
Avant tout, on s'y amuse, et on se fait plaisir! On essaie des trucs, des
mouvements marrants, bizarres, aléatoires... On joue aux digues, "
comme d'autres jouent aux échecs : avec un échiquier au nombre de
cases restreint, mais aux possibilités infinies... pourvu que l'on ait un
sens ludique ( toutefois, des tendons robustes ne présentent pas de
contre-indication majeure!).

Pour améliorer sa résistance et "faire de la continuité”, quelle
aubaine! Pouvoir faire des mouvements d'escalade pendant une heure,
sans poser les pieds par terre, en restant constamment sur la roche (oh ...
allez ...entre nous, on peut bien appeler ga du rocher!).Le réve. La
traversée c6té canal fait une vingtaine de métres et les allers-retours
peuvent se cumuler au fur et & mesure que les "bouteilles” approchent du
format Orangina (les avant-bras "secouez-moi".).

Entre les cours ... ou parfois & la place des cours, si on croit
avoir remarqué qu'une demi-heure de traversée aux digues est plus
rentable qu'une demi-heure de maths, et que, quitte a faire de la
géomeétrie, autant la faire sur I'espace vertical des bords de Loire... entre
midi et deux heures...aprés le boulot , le soir ... les DIGUES : vraiment
lidéal pour de I'escalade efficace en un minimum de temps.

CLASSEMENT DES VOIES SUIVANT LEUR COTATION

N° de la .
voie Secteur |Page Niveau 5 Cotation Remarques
64 Cabinet D 17 Blue note 5b
119 StLoup F 24 Le pas des gourdis 5b
125 StLoup F 24 L'échiquier 5b
26 Cabinet B 14 La fluo 5a
31 Cabinet B 14 Voie a la noix 5a
32 Cabinet B 14 L'escalator 5a
45 Cabinet B 14 Péril colle aux os 5a
68 Cabinet D 17 Elle 5a
112 StLoup F 24 Le bas de I'é6chelle 5a
118 StLoup F 24 | Lecroc en jambe 5a
Niveau 4
LG.ZHTLQU_}ZBLB.LE.E
143 S.Braye G 28 Steack dardar 4c¢ *
144 S.Braye G 28 Bagdad café 4b *
LOTARTION BLOC
41 Cabinet B 14 Faste hideux 4¢
43 Cabinet B 14 Les chrononipons 4c¢
48 Cabinet C 14 L'attrape nigaud 4c¢
65 Cabinet D 17 Débranche 4c
74 Cabinet D 17 La gloutonne 4c
75 Cabinet D 17 laP4 4c
117 StLoup F 24 Trace de doigts 4c
126 StlLoup F 24 La muraille de Chine 4c
126 bis St Loup F 24 L'oubliée 4c
127 StLoupF 24 Jeux d'artifice 4c
132 StiLoup F 25 La bachanale 4c
132 bis |[StLoupF 25 La godiile 4c
164 bis |[S.BrayeH | 32 Vice patinée 4c
165 S.Braye H 32 Diguestion difficile 4c
166 S.Braye H 32 Variante du G.R. 3-32 4c
174 SBrayeH | 33 Casse téte 4c
22 Cabinet B 14 Diguerman 4b
23 Cabinet B 14 Le limagon 4b
27 Cabinet B 14 La crado 4b
29 Cabinet B 14 Les fruits de la passion 4b
30 Cabinet B 14 La passion des fruits 4b
39 Cabinet B 14 Le Drome "adhére” 4b
40 Cabinet B 14 Petit bout 4b
42 Cabinet B 14 Viel 4b
62 Cabinet D 16 Allez venez Milord 40

37



